MESTSKE GASTRONOMICKE SLAVNOSTI

LITOMYSL 18. a 19. KVETNA 2019

LITOMYSL

Chut’ a estetika, tradice a experiment
v gastronomii podle Magdaleny Dobromily Rettigové

Soutézni prehlidka odbornych skol Pardubického kraje

PoSesté se sejdou gourmeti, milovnici dobrého jidla a piti s kuchafi, odborniky na moderni gastronomii a
vyrobci kvalitnich potravin na litomysSiském Smetanové namésti, aby vzdali hold Magdalené Dobromile
Rettigové, prlkopnici Ceské kuchyné. Tato narodni buditelka, basnirka, spisovatelka a autorka slavné
Domaci kucharky v Litomysli pobyvala poslednich jedenact let svého Zivota a je na zdejSim hibitové
pochovana. Méstské gastroslavnosti k pocté nejvétsi z litomyslskych Zen jsou inspirovany zejména jejim
stale modernim pfistupem, kdyz hospodynky ucila, aby ve vareni nepodléhaly stereotypu,
experimentovaly, radovaly se z peclivého servirovani a vafeni se stalo jejich zalibou.
Slavnosti pod zastitou Romana Linka, 1. naméstka hejtmana Pardubického kraje, pofada Smetanova
Litomysl, 0.p.s. ve spolupraci s Asociaci kuchar a cukraid CR, Méstem Litomysl, Sborem pani a divek,
Smetanovym domem a SOS a SOU Poli¢ka. Prezidentem slavnosti je Vaclav Smerda, predseda pobocky
Vychodni Cechy Asociace Kuchafd a cukréar Ceské republiky.

Téma rocniku: Zvérina (hrbet)

Ackoli si knedliky nékdy priviastriujeme jako nase ndrodni jidlo, tento vareny pokrm z tésta je v riznych
variacich rozsifeny po celém sveté. V Ciné se dokonce knedliky jedly dfive, neZ se ve stredni Evropé
objevili prvni lidé. Ve starovéku i stredoveku se ndzvem knedlik oznacovaly kulicky Ci sisticky z
nasekaného masa smazené na sadle. Teprve od 17. stoleti se zacala vyuZivat jako zaklad také mouka, ale
tehdy se knedliky pekly. Pecené ,knedliky" se oznacuji jako smorny, maji nejrdznéjsi regionalni variace a
nejcastéji se jednd o moucné nebo bramborové placky ci trhance. Varené knedliky se staly velmi
dileZitou soucasti predevsim ceské, rakouskée, bavorské a tyrolské kuchyné, prevaZuje vsak forma prilohy
k masu. Letosni gastroslavnosti Magdaleny Dobromily Rettigové proto chteji pfipomenout mnoZstvi
zplsobd pripravy knedlikd jako samostatné hlavni jidlo, at’ sladké nebo slané.

Program slavnosti
pondéli 13. 5. az patek 17. 5.
Gurmanska pout’, Rettigova znovu ve skole, galavecere a vecery pro gourmety - restaurace a
Skolni jidelny v Litomysli a okoli experimentuje pokrmy podle M. D. Rettigové.

sobota 18. 5.
11:00 Gastrofestival
- hold Magdalené Dobromile Rettigové na méstském hrbitove, priivod kucharl
- kucharské prezentace, zabavné soutéze, zajimavi hosté
- ochutnavani gastronomickych specialit, mistnich produktli a regionalnich potravin
- SVICKOVA OPEN - souté? o nejlepsi svickovou, oteviena pro profesionaly i amatéry
- kucharska soutéz tymd hotelovych Skol Pardubického kraje
- soutéz ve vareni kotlikového gulase ,,O kotlik starosty Litomysle"
- détsky program se Skolickou vareni a zdobeni Pardubickych pernikd

Nedéle 19. 5.
11:00 Sousedska husicka
Spolecné servirovany obéd pod Sirym nebem s hudbou a soutézi o nejlepsi domaci babovku
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Vazené kolegyné, kolegové

dovolte nam pozvat Vas a Vase Zaky na Gastronomické slavnosti Magdaleny Dobromily
Rettigové v Litomysli.

Pro gastronomické Skoly je poradana soutézni prehlidka gastronomickych skol, kde bychom radi
ukazali navstévniklim LitomySle a pratelim gastronomie uméni nasich budoucich krald profesionalnich
kuchyni.

Pro soutézici zaky bude ptipraveno kuchynské studio, kde budou moci predvést své kucharské
umeéni pred divaky a odbornou porotou.

Zaroven Vam nabizime moznost prezentace Skoly ve stanku, ktery je pro Vas pripraveny a ktery
mate k dispozici zdarma. Stanek bude umistény mezi dalSimi prodejci na Smetanové namésti. Zde mlzete
prezentovat Skolu vyrobky, které jsou Vas charakteristické, propagacnim materidlem Skoly. Mate zde i
moznost prodeje Vasich vyrobkd navstévnikdm gastronomickych slavnosti. Vase pozadavky na vybaveni
stanku (elektfina apod. sméfujte na krejci@smetanuvdum.litomysl.cz).

Termin konani prehlidky: sobota 18. 5. 2019

Soutézni ukol:

Priprava 4 porci teplého pokrmu, inspirovaného kucharskym uménim M. D. Rettigové v ¢asovém limitu 50
minut.

Vyslednym pokrmem bude zvéfina (hibet), ne vSak jako pouha priloha, ale jako hlavni slozka.

Na pripravé se podili dva soutézici z kazdé Skoly.

Soutézici by méli dodrZet odborny Casovy sled kucharskych praci.

SoutéZicim budou suroviny zajistény.

Na pfipravu pred soutéznim vystoupenim je k dispozici manipulacni prostor, kde se soutézici mlze
pripravit, nesmi vSak zacit pracovat.

Neni povoleno pfinést s sebou hotové predpfipravené suroviny (krajené, strouhané atd.) nebo ozdoby.
Predem jsou povolené nasleduijici pripravy:

. Zelenina, houby, ovoce - omyté a oCisténé, ale ne nakrajené nebo tvarované
. Brambory - omyté a oloupané, ale ne nakrajené nebo tvarované

. Zakladni koncentrované vyvary a masové Stavy (vakuované nedochucené)

. Suroviny mohou byt odvazené

PFihlasky: do 30. 4. 2019 na nize uvedenou kontaktni adresu, soutézit mdze prvnich 7 prihlasenych
tym@

Udastnicky poplatek: bez Gicastnického poplatku
Ubytovani: v pripadé potieby zajistuje Stredni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Policka

vvrs

Doprava soutézicich: dopravu do Litomysle (pfipadné Policky) si zajiStuje kazda Skola vlastni, cestovné
hradi vysilajici Skola

Hodnotitelské komise: Lukas Ende, Lubomir Brazda a dalsi odbornici z oboru gastronomie
Prezentace ucastnikt: od 9:30 — 10:00 hod. na Smetanové namésti, Litomysl, vedle hlavniho pddia

Slavnostni priivod: v 10:30 hodin se Ucastnici soutéze a zastupci Skol zucastni slavnostniho holdu u
pomniku M. D. Rettigové a privodu v kuchaiském obleceni od pomniku na Smetanovo namésti
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Zahajeni: zahajeni soutéze bude probihat od cca 11:00 hod. na pddiu, spolu s predstavenim
jednotlivych soutéZicich a Skol

Losovani poradi: minimalné tfi dny dopfedu bude vylosované poradi zaslano na kontaktni e-mail Skoly
Cas konani soutéze: od cca 11:00 hod. do cca 18:00 hod.

Seznameni s pracovistém: od 10:00 do 10:20 hod.

Obleceni a Uprava: Pracovni obleCeni a Uprava zevnéjsku soutézicich musi byt v souladu s predpisy o
osobni hygiené pracovnikl ve spolecném stravovani. Slavnostni vyhodnoceni — spolecensko-pracovni

obleceni

Pracovni pomlicky a inventa¥F: Zakladni pracovni pomdcky a naradi, potfebné pro zdarné vykonani
soutézniho Ukolu si Skoly dovezou. Na prezentaci kucharskych vyrobké budou zajistény klubové talife

Odborna komise ve slozeni: Lukas Ende, Lubomir Brazda

Diskvalifikace: S ohledem na hlavni zaméreni soutézni prehlidky — prezentace Skol, nepocitame
s diskvalifikaci soutézicich

Slavnostni vyhodnoceni: Po ukonceni soutéze bude provedeno vyhodnoceni Ucastnik(l spojené
s predanim pamétnich listli, diplomd a vécnych cen, ¢asové cca 17:40 — 18:00

Vybaveni studia: Kuchynské studio bude vybaveno pracovnimi stoly, konvektomatem, mycim stolem,
chladicim stolem, elektrickym sporakem a indukénimi deskami (2 kusy). Ve vybaveni nebudou roboty,
tyCové mixéry a gastro nadoby.

Doprovodny text: Doprovodny text pro moderatora — nazev pokrmu, recepturu, popis prace, par slov o
Skole a Ucastnicich dodejte spolu s prihlaskou do 30. 4. 2019

Logo skoly: pro Ucely propagace zaslete co nejdfive logo vasi Skoly a odkaz na FB stranky. Pro potieby
porotcli poslete s prihlaskou také nazev pokrmu a recepturu. VSe prosim zaslat na kontaktni e-mail a také
na e-mail hlavniho organizatora akce krejci@smetanuvdum.litomysl.cz

Kontakt

St¥edni odborna kola a Stfedni odborné udilisté Policka, Cs. armady 485, 572 01 Poli¢ka
tel.: 461722107, fax.:461725843, e-mail: skola@soupolicka.cz, www.soupolicka.cz
informace podava Lubor Havlik, tel.: 733539561 e-mail: havlik@soupolicka.cz
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