STSKE GASTRONOMICKE SLAVNOSTI

LITOMYSL 19. a 20. KVETNA 2018

Chut a estetika, tradice a experiment
v gastronomii podle Magdaleny Dobromily Rettigové

Soutézni prehlidka odbornych skol Pardubického kraje

Posedmeé se sejdou gourmeti, milovnici dobrého jidla a piti s kuchari, odborniky na moderni
gastronomii a vyrobci kvalitnich potravin na litomyslském Smetanové namésti, aby vzdali
hold Magdalené Dobromile Rettigové, prikopnici ¢eské kuchyné. Tato narodni buditelka,
basnirka, spisovatelka a autorka slavné Domaci kucharky v Litomysli pobyvala poslednich
jedenact let svého zivota a je na zdejSim hrbitové pochovana. Méstské gastroslavnosti k pocté
nejvétsi z litomyslskych zen jsou inspirovany zejména jejim stale modernim pristupem, kdyz
hospodynky ucila, aby ve vafeni nepodléhaly stereotypu, experimentovaly, radovaly se z
peclivého servirovani a vafeni se stalo jejich zalibou. Slavnosti pod zastitou Romana Linka, 1.
nameéstka hejtmana Pardubického kraje, porada Smetanova Litomysl, o.p.s. ve spolupraci s
Asociaci kuchaf( a cukrard CR, Mé&stem Litomysl a SOS a SOU Poli¢ka. Prezidentem slavnosti
je Vaclav Smerda, pfedseda pobocky Vychodni Cechy AKC Ceské republiky.

Téma VIL ro¢niku: ,,Pecité a sedliny*

Kapitola ,Pecité" v Domaci kuchafce M. D. Rettigové nabizi recepty na masité pokrmy v té
nejtradi¢néjsi Upravé. Zdanlivé jednoduchému peceni viak pfedchazi pecliva pfiprava masa a
po dokonalém upeceni do mékka pfichazi mistrovské zapracovani vypeku do lahodné
omacky. Také ,sedliny”, neboli rosoly a sulcy jsou vzdy spojeny s masem, zakladem je zelatina
z klihovych soucasti noziCek a kazi. Vysledny produkt vdak muaze byt slany pfedkrm, stejné
jako sladky dezert. Zde je moZzno predstavit skutecné lahGdkarské nebo cukraiské umeéni,
fantazii a wvytvarnou kreativitu. Opravdova vyzva pro aktivni Ucastniky sedmych
gastronomickych slavnosti v Litomysli!

Program slavnosti

sobota 19. 5.
11:00 Gastrofestival
- hold Magdalené Dobromile Rettigové na méstském hibitove, prlvod kucharu
- Tobogan - Zivé vysilani pofadu CRo z Litomysle, moderuje Ales Cibulka
- kucharské prezentace, zabavné soutéze, zajimavi hosté
- ochutnavani gastronomickych specialit, mistnich produktd a regionalnich
potravin
- SVICKOVA OPEN - soutéz o nejlepsi svickovou, otevFena pro profesionaly i
amatéry
- kuchafska soutéz tymu odbornych skol Pardubického kraje
- soutéz ve vareni kotlikového gulase , O kotlik starosty Litomysle*
- détsky program se $koli¢kou vafeni a zdobeni Pardubickych pernikd
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19:00 Slovensky hodokvas — pfi pfileZitosti 25. vyro¢i rozdéleni Ceskoslovenska si
pfipomeneme nejen slovenskou kuchyni, ale i hudbu a slovenské tradice

Nedéle 20. 5.

11:00 Sousedska husicka
Spolecné servirovany obéd pod Sirym nebem s hudbou a soutézi o nejlepsi domaci
babovku

Vazené kolegyné, kolegové

dovolte ndm pozvat Vas a Vase zaky na Gastronomické slavnosti Magdaleny
Dobromily Rettigové v Litomysili.

Pro gastronomické skoly je poradana soutézni prehlidka gastronomickych skol, kde
bychom radi ukézali navstévnikim Litomysle a prateldm gastronomie uméni nasich
budoucich krald profesionalnich kuchyni.

Pro soutézici zaky bude pfipraveno kuchynské studio, kde budou moci prfedvést své
kucharské umeni pred divaky a odbornou porotou.

Zaroven Vam nabizime moznost prezentace Skoly ve stanku, ktery je pro Vas
pfipraveny a ktery mate k dispozici zdarma. Stanek bude umistény mezi dalsimi prodejci na
Smetanové ndmésti. Zde muzete prezentovat skolu vyrobky, které jsou Vas charakteristické,
propagacnim materidlem Skoly. Mate zde i mozZnost prodeje Vasich vyrobkl navitévniklm
gastronomickych slavnosti. Vase pozadavky na vybaveni stanku (elektfina, apod. smérfujte na
recepce@smetanovalitomysl.cz).

Termin konani soutézni prehlidky: sobota 19. 5. 2018

Soutézni ukol:

Priprava 4 porci teplého pokrmu, jehoz hlavni slozkou je tepelné upravené maso hovézi,
teleci, vepfové nebo skopové. Druh a ¢ast masa je na volbé soutézicich, Casovy limit na
pfipravu pokrmu je 50 minut.

Na pripravé se podili dva soutézici z kazdé skoly.

Soutézici by méli dodrzet odborny ¢asovy sled kucharskych praci.

Soutézici si suroviny zajisti sami.

Na pfipravu prfed soutéZznim vystoupenim je k dispozici manipulacni prostor, kde se soutézici
mUzZe pripravit, nesmi v3ak zacit pracovat.

Neni povoleno pfinést s sebou hotové predpripravené suroviny (krajené, strouhané atd.) nebo
ozdoby.

Prfedem jsou povolené nasledujici pfipravy:

. Maso muze byt naspikované a marinované

. Zelenina, houby, ovoce — omyté a ocisténé, ale ne nakrdjené nebo tvarované
o Brambory - omyté a oloupané, ale ne nakrajené nebo tvarované

. Zakladni koncentrované vyvary a masové stavy (vakuované nedochucené)

. Pevna tésta pfipravena pfedem

o Suroviny mohou byt odvazené
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Pfihlasky: do 1. 4. 2018 na niZze uvedenou kontaktni adresu, soutézit mize prvnich 7
prinlddenych tymd

Ué&astnicky poplatek: bez Ucastnického poplatku

Ubytovani: v pfipadé potfeby zajistuje Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté
Policka

Doprava soutézicich: dopravu do Litomysle (pfipadné Policky) si zajistuje kazda skola vlastni,
cestovné hradi vysilajici Skola
Hodnotitelské komise: je sloZena z odbornikd v oboru gastronomie

Prezentace Géastnik(: od 9:30 - 10:00 hod. na Smetanové namésti, Litomysl, vedle hlavniho
pddia

Slavnostni privod: v 10:30 hodin se Ucastnici sout&ze a zastupci skol zU&astni slavhostniho
holdu u pomniku M. D. Rettigové a pravodu v kuchafském obleceni od pomniku na
Smetanovo hameésti

Zahajeni: zahajeni soutéze bude probihat od cca 11:00 hod. na pddiu, spolu s pfedstavenim
jednotlivych soutézicich a skol

Losovani poradi: minimalné tfi dny dopfedu bude vylosované pofadi zasldno na kontaktni e-
mail Skoly
Cas konani soutéze: od cca 11:00 hod. do cca 18:00 hod.

Seznameni s pracovistém: od 10:00 do 10:20 hod.

Obleceni a Gprava: Pracovni obleCeni a Uprava zevnéjsku soutézicich musi byt v souladu
s pfedpisy o osobni hygiené pracovnik( ve spole¢ném stravovani. Slavnostni vyhodnoceni —
spoleCensko-pracovni obleceni

Pracovni pomlcky a inventafr: Zakladni pracovni pomdcky a nafadi, potifebné pro zdarné
vykonani soutézniho Ukolu si Skoly dovezou. Na prezentaci kuchafskych vyrobkd budou
zajistény klubové talire

Diskvalifikace: S ohledem na hlavni zamérfeni soutézni prehlidky - prezentace 3kol,
nepocitdme s diskvalifikaci soutézicich

Slavnostni vyhodnoceni: Po ukonceni soutéZze bude provedeno vyhodnoceni Gc¢astniki
spojené s pfedanim pamétnich listd, diplomd a vécnych cen, ¢asové cca 17:40 — 18:00

Vybaveni studia: Kuchynské studio bude vybaveno pracovnimi stoly, konvektomatem,
mycim stolem, chladicim stolem, elektrickym sporakem a indukénimi deskami (2 kusy). Ve
vybaveni nebudou roboty, ty¢ové mixéry a gastro nadoby.

Doprovodny text: Doprovodny text pro moderatora — ndzev pokrmu, recepturu, popis prace,
par slov o Skole a Uc€astnicich dodejte spolu s pfihlaskou do 1. 4. 2018
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Logo skoly: pro Ucely propagace zaslete co nejdfive logo vasi Skoly a odkaz na FB stranky.
Pro potfeby porotct poslete s prinlaskou také nazev pokrmu a recepturu. Vie prosim zaslat
na kontaktni e-mail a také na e-mail hlavniho organizatora akce
recepce@smetanovalitomysl.cz

Kontakt

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné udilisté Poli¢ka, Cs. armady 485, 572 01 Policka
tel.: 461722107, fax..461725843, e-mail: skola@soupolicka.cz, www.soupolicka.cz
informace podava Lubor Havlik, tel.: 733539561 e-mail: havlik@soupolicka.cz
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